
 

 

Programm Zielgruppe > 5 Jahre 

 

Einen Sonnenschirm für den Eisbären  
Wir erfahren mit Spielen und Geschichten viele spannende Dinge über das Leben des kleinen 
Eisbären. Somit werden wir zu Tierforschern und Klimaschützern. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre  
Dauer:  2 Stunden  
 
Was sinkt, was schwimmt 
Fragen, suchen, experimentieren und entdecken. Zum Forschen gehört eine große Portion Neugier.  
Wir experimentieren mit Wasser und vielen anderen Materialien.  
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer:  2 Stunden  
 
Prima und Klima 
Kinder lernen anhand von Klima und Prima, den Pinguinen, wie sich das Klima am Südpol verändert 
hat. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer:  2 Stunden  
 
Natur kennt keinen Müll 
Wer ist wohl der beste Müllverwerter? Wir werden im Wald, auf der Wiese und im Garten die besten 
Müllverwerter suchen. Ob in der Laubschicht, im Komposter oder in unserem Biomeiler. Überall ist in 
Sachen Müll eine Menge los. Mit Lupen ausgestattet können wir diese kleinsten Müllverwerter 
entdecken. So wird forschend und spielerisch zum umweltbewussten Handeln angeregt. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer:  2 Stunden  
 
Alles in Bewegung 
Der Wind steht im Herbst und auch im Winter oft im Vordergrund. Alles dreht und bewegt sich. In der 
Natur wird alles mächtig durcheinander gewirbelt. Aber der Wind bringt nicht nur alles durcheinander, 
sondern kann auch ganz anders genutzt werden. Bei Spielen, Experimenten und Forscheraufträgen 
wird das Thema Wind im Kindergartenalltag behandelt. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer:  2 Stunden 
 
Der König und sein Daumen* 
In diesem Programm werden die Kinder an die Themenwelt „Klimaschutz und Klimawandel“ 
herangeführt.  
Eingebettet in die Rahmengeschichte vom König und seinem Daumen werden die Themen 
anschaulich aufbereitet. Der König und sein Daumen sind die Hauptfiguren und begleiten die Kinder 
bei allen Aktionen. 
Der Daumen dient als Vorbild, macht die Kinder neugierig und ist als „Experte“ immer dabei.  
Zielgruppe:  ab 5 Jahre 
Dauer:  



 
 
Der König, sein Daumen und die Bäume* 

Die Kinder erleben eine Einführung in das Thema Klimawandel.  Im Gespräch mit dem Daumen 
erkennen die Kinder wie wichtig frische Luft für Menschen, Tiere und Pflanzen ist.  
Im Außengelände erleben die Kinder bei  Baumfühlungen die Natur mit allen Sinnen und nehmen ein 
Rindenbild „ihres“ Baumes mit nach Hause.     
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer: 
 
Der König, sein Daumen und das Wetter* 
In einer bewegungsreichen Geschichte werden die Kinder vom König und seinem Daumen in die 
Themenwelt Wetter und Klima eingeführt. Im Gespräch berichten die Kinder über ihre 
Wettererfahrungen zuhause und im Urlaub. In der wilden Wetterküche werden die Wetterphänomene  
durcheinander gerührt und im Bewegungsspiel  vertieft.     
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer: 
 
Der König, sein Daumen und der Klimawandel* 
Am Beispiel des Eisbären wird den Kindern  in der Einführungsgeschichte der Klimawandel  
verdeutlicht. Sie erkennen wie Wetter und Klima zusammenhängen.  In eigenen 
Wetteraufzeichnungen wird ihnen verdeutlicht, wie Wetter messbar ist.       
Sie sind als Eisbären auf schmelzenden Schollen unterwegs und erfahren, wie schnell  allen 
Lebewesen auf der Erde die Luft ausgehen kann und was jeder dagegen tun kann.   
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer: 
 
Der König, sein Daumen und die Ernährung* 
Die Kinder lernen, dass ihr eigenes Ernährungsverhalten das Klima beeinflusst. Sie gehen auf eine 
Obst- und Gemüsereise und erkennen die Wichtigkeit von regionalen und saisonalen Produkten für 
den Klimaschutz. Bei kleinen Kostproben sind alle Sinne gefragt, bevor es dann als bunter Obstsalat 
in die Schlussrunde geht. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer:  
 
Der König, sein Daumen und der Abfall* 
Der König und sein Daumen stellen fest, dass Abfallvermeidung für unser Klima von großer 
Bedeutung ist. Spielerisch werden die verschiedenen Abfallbehälter gefunden und  ein Staffelspiel  
sensibilisiert für richtige Abfalltrennung. Im Gespräch erkennen die Kinder  Beispiele für Abfall 
vermeiden, vermindern oder verwerten. Ein wiederverwertbarer Gebrauchsgegenstand wird gestaltet. 
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer: 
 
Der König, sein Daumen und das Papier*          
In der Einführungsgeschichte wundern sich der König und sein Daumen über verschwundenes Papier.  
Die Kinder erkennen, wo uns im Alltag Papier begegnet. 
Sie gehen auf eine Reise in den großen Bären Regenwald und lernen die Rohstoffe der 
Papierherstellung kennen. Gemeinsam wird überlegt wo und wie man Papier einsparen oder 
wiederverwerten kann. Ein Teil aus recyceltem  Papier nimmt jedes Kind mit nach Hause.  
Zielgruppe: ab 5 Jahre 
Dauer: 
 

 
 
* Diese kurzweiligen Unterrichtseinheiten dauern in der Regel 90 Minuten.  
Ausgeführt können sie als einzelne Einheit oder als zusammenhängendes  
Programm über sieben Monate bei uns im Naturschutzzentrum Arche Noah für alle 
teilnehmenden Kindergärten kostenlos gebucht werden.  
 


